Adrecada a nens i nenes, nois i noies de 9 a 18 anys. Tots els dissabtes
almatide 10214 h.

Adrecats a totes aquelles persanes que vulguin tenir els coneixements
basics per iniciar-se i per progressar dins el mon de les aigiies braves.
Podem programar un curs a partir d'un minim de 3 inscripcions.

Lesquimotatge permet recuperar la posicié de la vostra piragua }
després dhaver bolcat. Es una téehica d'autorescat fonamental peria
qualsevol modalitat del piragtisme d'aigiies braves, caiac surf, caiac

polo o caiac de mar. -

La millor manera de practicar el piragtiisme de forma organitzada i amb
un grup de persones que comparteixen una mateixa passié. Al llarg de
I'any, des del Club, organitzem miltiples sortides socials de caps de
setmana, ponts i vacances d'estiu. A les sortides socials sempre
intentem programar activitats per a diferents nivells i diferents centres
diintergs.

Si voleu posar a prova la vostra técnica i la vostra condicié fisica, us
podeu incorporar a l'equip de competicié d'estil liure "Team Bésties de
Riu", vigents campions de Catalunya i d'Espanya, o bé formar part de
I'equip de caiac polo.

Si us agrada el piragtisme us acabareu comprant una piragua perd,
abans no arribi aquest moment, per iniciar-vos i/o per provar diferents
tipus de material, el Club us ofereix una amplia gamma de material de
lloguer a un preu simbolic. A més cal tenir en compte que, per a totes
les activitats incloses dins el calendari del Club, els socis poden disposar
del material del Club de forma gratuita.

Per tal que esteu informats de totes les activitats programades, de
forma setmanal, rebreu un e-mail amb les activitats previstes per cada
setmana i ofertes de material. A més disposeu d'una moderna pagina
web on trobareu informacié de les properes activitats programades,
aixi com les noticies i imatges de les activitats que ja shan fet.



